
 

 

REGOLE PER LA PISCINA 
 

 

L’accesso alla piscina è 
consentito solo con la 
mascherina. 
 

Assicurati di disinfettarti le 
mani prima e dopo l’accesso al 
centro. Troverai dispenser con 
soluzioni idroalcoliche in varie 
zone della piscina. 

 
 

 
 

Non recarti mai in piscina se  
hai la temperatura corporea  
maggiore di 37.5 °C o sintomi 
assimilabili al contagio da Covid 
19 (raffreddore, mal di gola, 
tosse, ecc.) 
 

Non toccarsi il viso con le mani 
e nessun oggetto se non 
strettamente necessario 

 

 
 

Mantieni sempre la distanza 
interpersonale di  almeno 1 
metro in ogni zona della 
piscina (prato, vasca, bar, 
spogliatoi, docce, ecc.) 
 

Mantieni la distanza data  
di 1.5 metro per ogni sdraio 
se non sei con una persona 
appartenente al tuo nucleo 
familiare o convivente. 

 
  

 

Divieto assoluto di 
assembramento: è vietato 
qualunque forma di 
manifestazione, festa o 
intrattenimento 
 

Non scambiarsi bottiglie, 
fazzoletti e /o altro ed  
 

Non lasciare oggetti o rifiuti 
incustoditi  
 

Utilizzare i cestini appositi 

 
 
 
 

 

Registrati ad ogni ingresso. 
Abbiamo l’obbligo di tenere 
in l’elenco le presenze per 
14 giorni, aiutaci (anche 
utilizzando la prenotazione)! 

 
 

 

Riponi qualunque indumento 
e/o oggetto personale dentro 
la tua borsa e utilizza i sacchetti 
a disposizione. 

 
 

 

 
Prima di entrare in vasca è 
obbligatorio fare una doccia 
saponata su tutto il corpo 
 
In vasca è vietato sputare, 
soffiarsi il naso e urinare 
 

 
 
 

 

In vasca è obbligatorio 
l’uso della cuffia  
 

Per i bambini minori di 3 
anni anche l’obbligo di 
indossare il pannolino 
contenitivo  

 

E’ severamente vietato spostare la posizione di sdraio, lettini, tavoli e sedie e altre attrezzature 
Si raccomanda ai genitori di avere cura di sorvegliare i bambini 

 

1 metro 

1.5 metro 


